
h t t p s : / / m e d - e x p e r t . c o m . u a

ISSN: 2706-8757 Ukrainian journal Perinatology and Pediatrics 3(91) 2022 41

�������	
�����
	�������

��������	
���
��	������
���
�����	��
���	��

�����
����1����	��	���������1�������
����2�� �!����"�#���3

�$��%���&�%��'��%��(����)�*+�,&�%��&��(�-&%�.��
'����-+�����*�-+�'����/����0������4��
*�%���)��*%���"���5�%+���"��%&�"&�(����)

1���������	
��
��������	
�������	
�����������
�����
������
����
������
�������
2���
� !
� ���
" #$%&�'&(�
�)
������
�������

3��
"*�������
�+�������
+��������
�%$�
�������(�
�)
�����

Ukrainian Journal of Perinatology and Pediatrics. 2022. 3(91): 41-47; doi 10.15574/PP.2022.91.41

678�9:;<;:7=4�Semen MO, Lychkovska OL, Semen VD, Malakhova AJ. (2022). Efficiency of probiotics in children with irritable bowel 
syndrome: optimal duration of the treatment. Ukrainian Journal of Perinatology and Pediatrics. 3(91): 41-47. doi 10.15574/PP.2022.91.41.

�������	
��	����
����	������������	���������������������������������������������� �!���"�����������������������	��������
����
#���$%���&�%���%�'"���������	�#��"����%��	���
�����	���	&
(�)����������$��*&��
���	�	���
�%��	��"	%���������
����	�$%���&�%
��&"��
����	�"�����+���	'"�������"����	��$�"��	�$��$���"�%�	�"������"��	����$������	���	'�����������"��
������"����$(
��%��,��%�%��"���#��"�%�	�"�����"��$%���&�����	�"��	%��+���	�"&"�����"����"��	���Lactobacillus reuteri DSM 17938 �������	���
�%��	��*
"�
�����$��	"�
-�%������"����"������$�"��%��	�"���$��$��	�$%���&(
��%�+&�"��%����%�-���.������	�/���&����$�����001��	"�
�%	����2304����	%�	���	�������������%�"���%������%	���%	�������5������
�
���"��	�%�67(�6�"����%�	�"����	�	���
����&%	%��������"�$��	�$%���&�"��%������	�	���	�������%������"���&����"�����������������8�
���*
"�(�9��������&�������"���	��#�����������������"��"��$����%�����������������'�������	
��
�������"����
������	%�:;<=>?@ABBCD�
�:;*E<FGH>AI�JKD��L	������� ���"�����	�$��#�����"���������	�$(�.�&��"�"��"���������������"������
�����
�%������"�����������*
��������������&�:M<@AF?FNO�PQ@BR�4S02D�	�:KA>GHT>=�TA<?I�UD(
��'("�%�%���L��������	�/���&��	�"%���/$!���"�������	�"������$��	"�
��������������	�	�����%��	��"��������
����#��"������+������*
%��$%�%����'"�������$(��"�������	
�%���
�����
����"����$!"��&�%�+�'����"�"�'�"��	�"����%�	�"'���"���%���"�"�%������������$�
��VS�SSSW (��������"	�#���	
���$�%��	��"	�������"��	�"���	����%���/�����$���	�	������������&������%�����������������������+��
�%	���"��%�+	�����������#�����������������"��"��$���VS�SSSW (��������"���	�������0S��	�� 	�0��	�&������"�	����"�%	���������/���&�
	�"����%���"	���	�	���
����&%	%�������%������
���������&��	%����#�����������������"��"��$�%���/�������%�&��	�%�+����(
����������X#��"�%�	�"�����"��$%���&����"����"��	
�����%�	
���	�	���
�%��	��"�
�����$��	"�
��	�"%���/$!"��&�����"�%��'������	��'�
��	�	���
����&%	%�	�������"���	��#�����������������"��"��$(�)�"��������"��%��	�"���$��$�����	�"���"����	����!��"���%�"�����������
03W��	�&�	����%	"�����%	��$"���"	���	�	���
�����"��	%(
.���	�/���&�%��������%	���%	��������������	%�Y����	���������������	�(����"���������	�/���&�$
%������8����������"���������	"�*
"��������������%�����"	�$�"���%�(�L�����%�����&�����	�/�����"�������	�#����%��$�����$���"��	%��	"�
(
Z%"������&%�&'"������%	��$"�	�"�����#�	�"$�	�"����	%(
>"?���&��"���4����������������������������������	"����	����
����	�����������������������#�������
��������"��"�������"����*
"��	�(

@AA:9:B=9C�7A�D87E:7;:9F�:=�9G:HI8B=�J:;G�:88:;<EHB�E7JBH�FC=I87KB4��
7D;:K<H�IL8<;:7=�7A�;GB�;8B<;KB=;
M.O. Semen1, O.L. Lychkovska1, V.D. Semen2, A.J. Malakhova3

0[>C\RF�]>R\O?^\�_̀ <`�a>O<FC>R�MB=<@>R�bC<`BA?<O\��b^A><CB
4_̀ <`�;Bc<FC>R�dH<R=ABCe?�dR<C<@>R�]F?G<O>R�:f]MJg[hgD��b^A><CB
WiC?O<OjOB�FN�]BAB=<O>A\�T>OHFRFc\�FN�OHB�aJMk�FN�b^A><CB��_̀ <`

lFRRFm<Cc�OHB�n<FG?\@HF?F@<>R�IF=BR�FN�IB=<@<CB��<AA<O>nRB�nFmBR�?\C=AFIB��iEk �<?�>�HBOBAFcBCBFj?�=<?FA=BA��mH<@H�<?�@>j?B=�n\�IjRO<GRB�N>@*
OFA?�<C�=<NNBABCO�@FIn<C>O<FC?(�]FmB`BA��<C�IF?O�@R<C<@>R�@>?B?�GAFn<FO<@?�>AB�<C@Rj=B=�<C�OHB�OAB>OIBCO�FN�iEk�=jB�OF�OHB<A�<CNRjBC@B�FC�<COB?O<C>R�
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gHB�AB?B>A@H�m>?�@>AA<B=�FjO�<C�>@@FA=>C@B�m<OH�OHB�GA<C@<GRB?�FN�OHB�]BR?<C^<�[B@R>A>O<FC(�gHB�?Oj=\�GAFOF@FR�m>?�>GGAF`B=�n\�OHB�_F@>R�POH<@?�
dFII<OOBB�FN�>RR�G>AO<@<G>O<Cc�<C?O<OjO<FC?(�gHB�<CNFAIB=�@FC?BCO�FN�OHB�G>O<BCO�m>?�FnO><CB=�NFA�@FC=j@O<Cc�OHB�?Oj=<B?(
aF�@FCNR<@O�FN�<COBAB?O?�m>?�=B@R>AB=�n\�OHB�>jOHFA?(
QBCJ78IF4�<AA<O>nRB�nFmBR�?\C=AFIB��@H<R=ABC��n<FG?\@HF?F@<>R�IF=BR�FN�IB=<@<CB��NB@>R�@>RGAFOB@O<C� Lactobacillus.
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