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Найбільш поширений показник, який використовують для виявлення 

активності каріозного процесу є індекс КПВ, однак цей індикатор характеризує 

ситуацію враховуючи, зокрема, як наслідки нелікованого процесу так і результати 

лікування, але не описує глибини каріозного ураження у різних твердих тканинах 

[1]. Особливо це важливо при виявленні демінералізаційного процесу на ранньому 

етапі. Тому, розпрацьовані значення, які дають змогу вивчити активність 

каріозних уражень спираючись на клінічні і та гістологічні дані. До таких 

критеріїв відносять індекс ICDAS (International Caries Detection and Assessment 

System) [2, 3, 4], який окрім детальної клінічної картини дає змогу спостерігати за 

розвитком каріозного процесу та планувати адекватне лікування.  
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Мета дослідження – оцінити активність розвитку каріозного процесу у осіб 

різного віку, за допомогою індексної оцінки КПВ та ICDAS.  

Матеріали і методи дослідження. У дослідженні брали участь 53 особи, які були 

розділені у групи: група 1 – 16 осіб віком від 18 до 25 років, 2 група – 20 осіб 

віком від 26 до 35 років та 3 група – 17 осіб віком від 36 до 45 років. Інтенсивність 

карієсу визначали за допомогою індексу КПВ. Для оцінки активності каріозного 

ураження використовували індекс ICDAS .  

Результати дослідження. Показники індексу КПВ у 1-й групі, вірогідно 

різнились (р<0,05) від показників обстежених 2-ї групи. У 3-й групі показники 

були вищими ніж у 2-й групі, проте істотної різниці (р˃0,05) не виявлено. У осіб 

2-ї групи частка "К" була найбільшою і вірогідно (р<0,05) перевищувала 

аналогічні показники у обстежених 1-ї та 3-ї груп. Компонент "П" у 2-й групі був 

найвищим серед усіх обстежених, проте істотно (р<0,05) перевищував дані 1-ї 

групи. Частка "В" була найбільшою у осіб 3-ї групи, ці показники вірогідно 

(р<0,05) перевищували результати 1-ї та 2-ї груп. 

Згідно системи ICDAS, у пацієнтів 1-ї групи у 71,4 % виявили карієс емалі 

(середню кількість 1,81±0,2 зуба) і у 28,6 % – ураження дентину. У пацієнтів 2-ї 

групи ураження емалі виявили у 41,0 %(2,05±0,1), дентину – у 59,0 % уражених 

зубів (2,95±0,2). У пацієнтів 3-ї групи кількість уражених карієсом зубів з кодом 1-

3 становила 27,9 % (1,12±0,1) і з кодом 4-6 – 72,1 % (2,88±0,2).  

Висновки. Із збільшенням віку пацієнтів знижується частка запломбованих 

зубів, проте зростає частка видалених зубів. Найвища відсоткова кількість 

уражених карієсом зубів виявлена у 3-й групі. 

Із збільшенням віку пацієнтів, збільшується як середня кількість уражених зубів, 

так кількість каріозних зубів із зруйнованим дентином на кожного з обстежених. 
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