OmiHka KJIiHIYHOT €(heKTUBHOCTI npemnapary «KBepTyain» OpH JIKyBaHHI
TeHepaTi30BaHOTO MAPOJOHTUTY y XBOPUX HA HEAJKOTOJIBHUN CTEaTOTeIaTHT

HBymit LIT.,x.Mea.H.,TO0IEHT KapenpHu TeparneBTUYHOI CTOMATONIOT11
JIHMY imeni Hanwmna [Manunbkoro (m.JIbBiB, Ykpaina)

B nanwii yac 6unbiie 10 % nacenenHst YkpaiHnu XBOPi Ha KUPOBY
xBopoOy neuinku (JKXII), TpeTuHa 3 SKUX CTpakaae Ha HEATKOTOIbLHUN
crearorenatut (HACT) [1, p.864].BpaxoBytoun, 1o ctan renaro-oiutiapHoi
CUCTEMU BIUTMBAE HA CTaH POTOBOI MOPOKHUHU, MaiKe y BCIX XBOPUX HA
HACT cnocrepiraroTbCsi CTOMATOJIOTI4HI YCKIAJHEHHS ,a caMe 3aXBOPIOBAaHHS
TKaHWH MMAPOJIOHTY,IK1 B CBOIO Yepry MOKYTh BIUIMBATH HA CTaH
rernaro-OuTiapHOi CUCTEMH Yepe3 CTOMATOreHH1 MexaHi3Mu. OTxe,T0LITIbHUM €
3aCTOCOBYBATU €(PEKTUBHI 3aCOOM JIJIs JTIKYBaHHSI T€HEPaJIi30BaHOTO
napogontuty(I'll) y xBopux 3 HACT .Ilpenapar «KBeprymin» ,AKkuii HO€IHIOE ¥
co01 BIacTUBOCTI P-BiTaMiHAKTHUBHUX CITOJYK,[IPEOIOTHUKIB,a TAKOXK BUSIBIISE
TepaToOnpOTEKTOPHY Ait0 [2, ¢.8] MeToro € JOCIIiIKEHHS 3aCTOCYBaHHS IS
nikyBanHa xBopux 3 ['TI na 11 HACI' 3 BUKOpUCTaHHSAM Mpenapary
,KBeptymn”’B kmiHiLIlig cnocrepexxeHHsM 3Haxonuioch 210 XxBopux Ha
xponiunuii I'TI mouarkoBoro Ta I cTyneHto TSHKKOCTI 6€3 CymyTHIX MaToiorii
BikoM Bij 30 10 50 pokiB.XBopi ocHOBHOI rpynu 140 oci0 JiKyBaau 3a
JIOTIOMOTOFO 3aIPOTIOHOBAHUX 3aC001B, a Y KOHTPOJIbHIH rpymi 70
-3aCTOCOBYBAJIM TPaAULIHY Teparmito. OTpuMaHi KIIHIYHI IaHi OIIHIOBAIH
0e3mocepeTHbO IMICIIS JIIKYBaHHS, a TAKOX depe3 MicsIb Ta 6 MmicsmiB.baxkanuit
MO3UTUBHUI €EeKT B OCHOBHIH TpyIii cTaHOBUB 89 %, y KOHTpobHiM 54 %. PI
y XBOPUX KOHTPOJIBHOI TPYIH A0 1 Ticis JiKyBaHHs cTaHoBuB 2,87 + 0,08 Ta
0,84 +0,9 BiamoBigHO, y HocmiaHii - 2,72 +0,6 ta 0,36 = 0,5 (P <0,001).
Uepes Micsnp 3aBepiieHHs JikyBaHHs P1 cranosuwu: 0,95 + 0,14 y KOHTpOJIbHI
rpymi ta 0,45 £ 0,6 -nocniguid. [nbuHa napoJoOHTaIbHUX KUIIEHb IPU
napofoHTuTI | cTyneHto 1o nikyBaHHs ctaHoBuia 1,7 £ 0,1 B ocHOBHIH rpymi
Tta 1,64 = 1 MM y KOHTPOJIBHIN; micis gikyBanHs 0,7 £+ 0,1 MM OCHOBHA rpyIia
1,16 £ 1 y konTposbHii rpymi. KiliHIiYHO B OCHOBHIU I'pyIii OyB AJOCATHYTHI
MaKCHUMaJIbHUN €(QEeKT - SMEHIIICHHS TirepeMii Ta HaOpsIKy SICeH, MpHU
noyarkoBomy ctynento ['Tl, a mpu [ cryneni - 3MeHIeHHs MUOUHA
MapOJOHTANIBHUX KUIlIeHb. OCOOIUBO BAXKIUBUM OYyJI0 MPOBEACHHS KOHTPOIIO
y XBOpHX 4epe3 6 MICSIIIB IMCIIs JIIKyBaHHS, IO JOBEJIO HE3MIHHICTD KIIIHIYHUX
MOKA3HHKIB B OCHOBHIH rpyIii. BUCHOBKY 3a 3ampONMOHOBAHUMH JIIKAPCHKUMU
dbopmamu nipenapary ,,KBepTymia” € eeKTUBHUM JTIKYBaJIbHO-TIPODUITAKTUIHAM
3acobom s xBopux 3 I'T1 na i HACT, mo noBeneHo pe3ynbTaTramMu
KIIMHIYHUAX JOCIIIKEHD

Jliteparypa.



1. Adams LA, Lindor KD. Nonalcoholic fatty liver disease. Ann.
Epidemio0l.2007;17:863-869.

2. JIgymit II1. AHTH3amanpHa i HA CTaH MEYIHKYU IIYPIB OpaJbHUX arlIiKarii
aHTUANCOI0TUYHUX (PITO TEIIB MPHU CIIOKUBAHHI MEp OKCUIHOI COHSITHUKOBOL

ounii. Bicauk cromaronorii. 2019;10:6-10..



