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menns OT/OC. Ieit nokasHuk OyB A0CTOBIPHO BUINUIT HA
4,6 % y martienTis 3i 3uuxoio Kypiasst (1), HiK y mOpiBHSHIH
rpyni  6e3 nposokywuoro ¢dakropy (II) (Bignosizno
(0,90£0,06) ox. (I) mporu (0,86+0,06) ox. (II), p<0,05).
Bapto 3asnaunTy, mo y rpymi kypiis (1), mopiBHSAHO 3 HEKYp-
v (I1), Takosx nepesuiyBaia maitxke B 1,3 pasy vacrtka
oci6 3i 36inbmenum OT >88 c¢m, 1110 3aBXK/AU ACOIHIOETHCA 3
GiJIbII BUCOKUM Kap/iOBaCKYJISIPHUM PU3UKOM (BIAIOBIIHO
(72,06+5,26) % (1) mporu (53,57+4,42) % (II), p<0,05).
PisHuisg Mixk yacTkamu peabiiiTaliiHuX NalieHTis 3 BiAHO-
mennsim OT/OC >0,85 B anami30BaHuX TPyMax BUSBUIACDH
Hegocrosipuoo ((61,76+4,35) % (1) nporn (57,14£4,75) %
(I1), p>0,05).

BucnoBku. DaxTop KypiHHS acOIHIOETHCS 3i 3HAUHI-
UMY PO3JIalaMU KUPOBOTO OOMIHY, 110 CYTTEBO MiiBU-
Y€ CEepIeBO-CYAUHHUI PU3UK peabipiTamiiHuX XBOPUX
Ta norpebye 0co0IUBOI yBark Ha eTarli MPOXOKEHHS MPO-
rpam KP.

MowmpeHicTb ocHOBHUX pakTopiB
pu3uKy B peabinitauiiiHnx
XBOPUX~-KYpPLiB Nicns nepeHeceHoro
rocTporo KOPOHApPHOro CUHAPOMY
B.J1. Jlyubka, H.B. Ky3b

JTbBIBCbKMI HALIOHANBHMIF MELUYHMIA YHIBEPCUTET
imeni Januna lanuuskoro

Mera — BUBYUTH MOIIMPEHICTb OCHOBHUX (haKTOPiB
PU3HUKY y KapaiopeabimitaiiHIX XBOPUX MiCJIsT TIEPEHECEHO-
ro rocrporo koponapuoro cunzgipomy (I'KC) sanexHo Bix
(haxTopa KypiHHS.

Marepiam i merogu. O6crexxeno 124 nauienris Big 37
1o 68 poxkis (cepenniti Bik (57,40%5,8) poky), siki mpoxoauin
nporpamy kapaiopeabimitauii (KP) micas nepeneceHoro
I'KC. 3ajiexHo BijJ 3BUUKYM KyPiHHS BCi naiieHTn 0y pos-
nofisieni y ni rpynu. 3 uux I rpyna — kypiti (n=68, cepenniit
BiKk (54,94+1,6) poky), II rpyma — XBopi, SKi He KypwIn
(n=>56, cepenniii Bik (58,64+1,4) poky). Busuauasu mormmpe-
HICTh OCHOBHUX (DAKTOPIB pU3UKY y peabimitaiiiHux XBOpUx
Ha eTarli CaHATOPHO-KYPOPTHOTO JIiKyBaHHSI.

Pesyabrartu. Ha erani HaaxoKeHHs y BiiieHHs peali-
JIiTarii, TpoBeleHNi HaMU aHaJi3 MOMMPEHOCTI KJIIOUOBUX
(dhakTopiB pU3MKy OOCTEKyBaHUX TPyl T0Kas3as, o Al B
aHaMHe3l peecTpyBaiach y BCiX peabimiTalliiHUX MalieHTIB
rpynu kypuis (I), mo gocroipHo B 1,2 pasy Gisblie, HiK Yy
rpymi xBopux-uekypitis (I1) (Biamosizmo 100 % (1) i 87,5 %
(IT), p<0,05).

Ananiz nomupenocti [1/] mokasaB cX0Xy TeHIEHIIIO Ta
BUSIBUB JI0CTOBIpHO B 1,2 pasu Gibiny dacTky ocib 3 ganum
(axropom pusuky y rpyni kypuis (I) mOpiBHSHO 3 TPyHOIO
HekypuiB ((29,41£3,64) % (1) mpotu (12,5%4,42) % (II),
p<0,05). Ilpodeciiiny mKiammBicTh cepenr 006CTEKYBAHIX
MAI[iEHTIB BU3HAUAJIN HASIBHICTIO TPUBAJIOTO KOHTAKTY 3 KCe-
HOGIOTUKAMU TIiJI Yac BUKOHAHHSI TPYAOBOI YU BHUPOOHUYO]

HistbHOCTI. 30KpeMa, yacTka ocib, B aHamHesi skux Oysia
rpodeciitHo mKijynBa mpais Busisuaach B 1,4 pasu pocro-
BipHO Giubinoio y rpyi 3i cratycom kypist (1), Hixk y rpymi
umexypris (1) (Bimmosigmo (33,82+6,25) (I) % mportn
(17,86x7,62) (IT) %, p<0,05).

Ananiz nomupenocti inmux daxropis pusnky CC3 ne
BUSIBUB JIOCTOBIPHOI PiI3HUIL MiXX TTOPiBHIOBAHNMHU TPyHaMHU.
3okpema, auciinigemis (JJIIT) Gyna giarHocToBaHa y KOXK-
HoTO peabimiTarniitnoro xsoporo I i I1 gocsimkyBaHux rpym
(100 % (1) i 100 % (IT), p>0,05). YacTka XBOPUX 3 OKUPIiH-
HsIM nepeBakasia y rpymi I1 i cranosuia 6sm3bko 14 %, oxHak
6e3 3Hauymol pPi3HUII MK HOPIBHIOBAHUMHU TpPylaMu
((10,29+£5,81) (I) % mportu (14,28%3,42) (II), p>0,05).
ITuToMa Bara Hami€eHTIB 3 OOTSIKEHOIO CIIAKOBICTIO MepeBa-
JKajia Ha 5,5 % y rpyIi peaGiiiTaiiiiHux IalieHTiB 3i cTaTy-
coMm kyp1id (1) mopiBH:HO 3 manienTamMu-Hekypigmu 11 rpynn
i cranoBuia Bignosizuo (55,88+7,25) (I) % muporu
(42,86+6,44) (11), p>0,05.

BucHoBku. Peabimitariiini XBOPi-KypIli MaioTh OiTbImy
MompeHictb 0OcHOBHUX (hakTopiB pusuky I'KC, 1o s3aBxan
ACOIIOETHC 13 yCKIaJHEeHHIM repebiry kapaiopeabiianiii-
HOTO TIPOIECY B TAKUX XBOPHUX.

PesynbTaTtu ckpuHiHry genpecii
B peabinitauiiiHux xsopux nicns
nepeHeceHoro rocTporo KOPoOHApPHOro
CUMHAPOMY 3AJIEXXHO Bif, CTATYCY Kypus
B.J1. Jlyupka, T.M. Conomeruyk, |.b. Konomieus

JTbBIBCbKUI HALIOHANBHMI MEAUYHMIA YHIBEPCUTET
imeni Jaruna lanuuskoro

Merta — mmpoBecTH MOPIBHAJIBHUN aHAI3 KIIHIYHUX TIPO-
sBiB menpecii y peabijitaniiiHuX XBOPUX MICJIs IEPEHECEHOTO
roctporo koponaptoro cungapomy (I'KC) zaneskno Bin dak-
TOPY KypiHHS.

Marepianu i meroau. O6¢texeno 124 nauienris Big 37
1o 68 poxis (cepenniii Bik (57,4+5,8) poky), SKi TpOXOANIH
nporpamy kapziopeaGimiranii (KP) micast nepereceHoro
T'KC. 3asexHo BijJ 3BUUKYM KyPiHHs BCl naiieHTn Oy pos-
noxineni y tpu rpynu. B (IA) rpymy ysifinum namientn
(n=30), siki npoposxkyBasiu Kyputu B rpoieci KP, B (IB)
rpyny — kypui (n=38), 1o BiziMoBUiMCh Bifi Kypinnsg Ta 11
rpymna — mamieHTu-Hekypiti (n=56), SKi HIKOJW He TaJHJIm.
Jlta o6’ exTuBHOI inenTndikamnii peabimiTaniiHuX MAI[iCHTIB 3
nposiBamMu jienipecii Hamu OyB 3aCTOCOBAHUIT CKPUHIHTOBUIL
MeTOJI OIIUTYBAHHS 3a rociTaabHOO mKantoo HADS.

Peayabratu. IIposesennii TOpiBHAIbHUN aHATI3 1TOKa3-
HUKIB CKPUHIHTY Jernpecii 1oKasas, 10 Ha [oYaTKy peabisi-
TAIitHOTO JIKYBaHHS y TpyIi nepcuctyounx Kypiis (I1A)
KOJKeH JIPYTHUI MaIieHT MaB KJIiHIYHO BUPasKEHY JleTpeciio, a
ixnst wactka y rpyti ctanosuia (50,00+5,56) %. Boxamouac, y
rpymi ycnimHuoi BiaiMoBn Bif nasinag (IB) Ta y rpymi Hekyp-
uis (IT) nepesaskainu yactku peabiniTaliiiHux XBOPUX 3 cyO-
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KJTIHIYHO BUPaKEHOIO JETIPECi€l0 I CTAaHOBUJN BiATIOBITHO
(36,84£5,16) % (IB) Tta (55,36£5,16) % (II). IToxi6Gna TeH-
JIeHIlisl criocTepirajach 1Py MPOBEJEHOMY HMOPiBHAILHOMY
aHauisi kareropii peabimiTaliiiHuX XBOPUX 3 BiACyTHIMU
cuMIToMmamMu fieripecii. BingHauasack AOCTOBIpHO MeHIIa
YacTKa TaKUX XBOPHUX y Tpymi mepcuctyiounx Kypiis (I1A)
MOPIBHAHO 3 IHmMUMHU pocaipkyBannMu rpymamu (Ib i II)
(Bignosigao (10,00%2,08) % (IA) mporu (31,58+4,42) %
(IB) Ta (21,43+3,68) %, p<0,05).

OTpuMaHi pe3yJsibTaTh B XO/Ii CIIOCTEPEKEHHS Y3TO/IKY-
I0ThCsI 3 OOUMCIIEHUM CePeHiM OaloM zietpecii y 10CmiiKy-
BaHUX rpynax peabimitamiiinux xopux. Ha crapri npoxo-
mkeHHs nporpamu KP y rpymi kypIis, mo npogoBKyBain
nagutu (IA), criocrepiraBcst IOCTOBIPHO BHIIUIN CeperHiil
Gan menpecii 3a mkanoio HADS i cranoBuB BigmosigHo
10,87+2,49 (IA) nporu 9,47+2,53 (IB) ta 9,14+1,97 (1),
p<0,05.

Bucnosku. Ilepcucryioui Kypiii MaloTh 3Ha4HO BUpa3Hi-
1Tl TTPOSIBY TICUXOEMOIIINHUX PO3JIaZIiB, 30KpeMa JieTpecii, Ha
CTapTi CaHATOPHO-KYPOPTHOTO JiKyBaHHSA. /lempecnBHU
cTaH y peabimiTaiiiiHuX XBOPUX MOKE CYTTEBO MOTIPIIyBaTH
edeKkTUBHICTh KapiiopeabimitaniiiHoro mporecy, a BiaTak
CIPUSATH TiABUIECHHIO BUHUKHEHHS Kap/AiOBAaCKYJISPHUX
YCKJIQJIHEHb Ta TIOTiPIIyBaTH IIPOTHO3 ¥ TAKNX XBOPUX y Maii-
GYTHBOMY.

Mienonepokcupgasa Ta rno6anbHumn
NO3A0BXHIW CTPEWUH IK NPeauKTOpMU
KniHiYHMX NoAin y nauieHTiB
3 OXKMPiHHAM nicng iHpapkTy
miokappaa 3 eneBauieto cermeHrta ST
O.B. MeTionina, M.I. Konuug, A.B. Kobeub

Y «Hauionanshuit inctutyT Tepanii imeri J1.T. Manoi
HAMH Ykpainm», Xapkis

3amajieHHs Bilirpae BUPINIAJbHY POJb y MOCHJIEHHI
aTepOCKJIEPO3y 3a HASIBHOCTI KOMOPOiAHOTO abaoMiHalb-
HOro OXupiHHd. [lifBuIleHHS PiBHIB JeIKUX MPO3arajib-
HUX IUTOKIHIB Ta X€MOKIiHIB, TAKUX SK Mi€JTOTIEPOKCU/Ia3a
(MIIO), MoKe BBaskaTHCsI MEPCHEKTUBHUM s Tiepeada-
YeHHs TOCTPUX KOPOHAPHUX IOMAiN, O/IHAK, HOTO MPeNK-
TOpHE 3HAUeHHS /715 rocTporo indapkry miokapaa (I'TM)
3 egeBaiiecio cermenta ST 3anumaeTbcs HEJLOCTATHHO
BUBYEHIM.

Mera — Busnauutu BiuinB MIIO Ta iHImMUX YMHHWKIB Ha
nepeaGadeHHs KIIHIYHKUX 101l porsrom 1 poky micas TIM
3 eqepartieio cermenta ST, kUM OyJi0 POBEAEHO YCIIIIHE
yepesiikipHe kopoHapHe BTpydyanus (YKB) sanexno Bin
HasIBHOCTI OKWPiHHS.

Marepiam i MeToau. Mu npocekTuBHO 3amyumin 102
naiienra Ha [IM 3 esneauieto cermenta ST, sikum GyJ10 11po-
BeneHo ycmimbe YKB. Bei naiientu Hagamu po6poBLIbHY
iHdopMOBaHy 3rofy Ha y4acTb y AOCI/UKeHHI. M1 BU3Hava-

JIV TaKi KJTIHIYHI TO/IiT: cepIieBO-CyIMHHY CMepTh, TIOBTOPHN
iHdapKT MioKap/a, 3aHOBO JlIATHOCTOBAHY CEPIEBY HeENO-
CTaTHICTh, JKUTTEBO HeOe3neuHi apuTmii Ta OJOKaaM Cepiis.
Pisui MITO Busnavamu 3a gonomoroo ELISAKIT, Invitro-
gen (Asctpis). Exokapmiorpadiuni ta mommiepmapameTrpu
JIOCJIJIDKYBAJIU TIPY TIEPBUHHOMY OTJISI/II TTalli€eHTa Ha anmapari
Toshiba Aplio 500, momenr TUS-A500. [ns BusHaYeHHS
MacH TiJa, iHIeKCy MacH Tisa, Bi/ICOTKA BiCIIEPATIBHOTO JKHUPY,
CKeJIeTHUX M’s131B Ta 060BOro Metabos1isMy BUKOPUCTOBYBa-
sim Baru OMRON BF 511.

Pesyabratu. Pisni MIIO B 3arasnbHiil rpyIi namieHTis
Ha I'IM 3 eneBaunicio cermenrta ST cranosus 129,45
[48,48—179,70] ur/mu1. 3arajibHy TPYNy PO3JITUIN Ha /B
KOropTu 3ajeskHo Bin memianu MITO (298,34 ur/mia Tta
<98, 34 ur/ma). Mu criocrepirann 26 kombGiHoBaHi KiHIEeBi
touku (10 Ta 17 B namientiB 3 MITO >98,34 ur/ma Tta
<98,34 wHr/mn [Frecr=0,064285; Chi2
tect=4,29; P=0,046]). MysasruBapianTauil JgiHiliHUN pe-
rpeciiinuii amajis IOKasaB, IO SK TII0OATBHUI IT10370-
BXKHi#l crpeitH, Tak i MIIO 3anumanTbcs He3adeKHUMU
TIPeIMKTOPAMU KJIIHIYHUX MTOIN Tics KOPeKIlii 3a iHaeK-
COM MacH Tijla Ta BMICTOM BiCIIepaJbHOTO JKHPY.
[noGanbHUl MO3M0BKHIN cTpeiin OyB HaliKpaluMm pej-

BIZITOBIHO

MKTOPOM HOTAaHUX KJIIHIYHMX 1oAill y nanientis na I'IM 3
enesaitieo cermenta ST, B Toit yac sk 3Hmxkenus MITO
Kparie nepeadadasno CIpuATINBUI POrHo3 Ha 1 pik.

BucuoBku. [obanbHmii MO3M0BKHIH cTpeiin OyB Haii-
KpalmuM HPEeIUKTOPOM KOMOIHOBAHOI KiHIIEBOI TOYKM
yepe3 1 pik micas ['IM 3 eneBaiieto cermenta ST micis
yeninmraoi YKB. TlokasHUK CTyIeHs HaKOIMYEHHS Bicie-
PasIbHOTO KUPY AEMOHCTPYE TPAHWYHY 3HAUYIIICTh MOPiB-
HSIHO 3 TIO37I0BXKHIM CTPEHHOM Ta € 3HAYHO KpalluM, HixX
MIIO.

EdekTUBHICTD 6AratToKOMNOHEHTHOI
nporpamm peabinitayii nayieHTis
nicna kapaioxipypriuHux BTpy4aHb
5.O. MNMucana

KM «MNonTascbkuit 06naCHUM KAIHIYHMM MeaMYHMM
kapaiosackynapHuit ueHTp [NonTascskoi obnacHoi pagm»
MonTaBCbKMI AEPXABHUIA MEAUYHMUIA YHIBEpCUTET

Mera — oninutn edeKTUBHICTh (GaraTOKOMIIOHEHTHOI
nporpamu peabizitaiii (BIIP) xBopux micis Kapaioxipyp-
rivanx Brpydanb (KXB) Ha rocmitasbHOMY Ta aMOyIaTOPHO-
KOHTPOJIbHOMY eTatiax peabisiTartii.

Marepiaau i Meroau. JlocmiskeHHS TPOBOJAMJIOCS B
nepiozn 3 1 yepsus 2021 no 1 uepsusa 2022 poxky. Jocminny
rpymy (JII) ckamanmm 44 mamieHTH, SKUM ITPOBOIVIIH TIJIAHOBE
orepaTUBHE JIKYBaHHS — aOPTOKOPOHApPHE HIYHTYBAHHS
(AKIII) ta/abo nporesyBaHHs KJAlaHiB, 3 HUX 24 40JIOBi-
kiB (54,5 %), 20 xinok (45,5 %). AKII nposexeno 16
(36,4 %) martientam, mpoTte3yBanmst Kiaamanis — 28 (63,6 %)
narienram. CepenHiii Bik xBopux cranoBuB (57,2+1,9)



