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не встановлені, але найбільш імовірно вони обумовлені інфекційно-алергічним ураженням судин, а також високим рівнем проза-
пальних цитокінів.

Матеріали та методи. У дослідження було залучено 109 пацієнтів, хворих на псоріаз, в тому числі 69 хворих, що перенесли 
Covid‑19, та 40 пацієнтів, що не хворіли на Covid‑19, і склали групу порівняння. Всі пацієнти перебували на лікуванні у відділенні 
дерматології ДУ «Інститут дерматології та венерології НАМН України». Вік хворих від 18 до 75 років, що характеризує захворю-
ваність у всіх вікових категоріях. Всім пацієнтам виконувалась етіологічна лабораторна діагностика: визначення імуноглобулі-
нів класу G та M до SARS-CoV‑2 із застосуванням імунологічних методів виявлення. У кожному клінічному випадку проводили 
збір анамнестичних відомостей, оцінку клінічної картини дерматозу, всім хворим виконували клініко-лабораторне обстеження, 
що включало дослідження периферичної крові, біохімічних показників плазми (печінкові проби, коагулограма), загальний ана-
ліз крові та сечі.

Результати та обговорення. Судячи з даних більшість хворих, що перенесли Covid‑19, відмічають зміну характеру дерматозу 
після перенесеної інфекції та її лікування, що свідчить про актуальність проблеми. З 69 пацієнтів хворих на псоріаз, перенесших 
Covid‑19, відмічають загострення захворювання, в тому числі ті пацієнти, що отримували системну глюкокортикостероїдну тер-
пію під час лікування Covid‑19. 41 пацієнт (60%) відмічав загострення стану після перенесеної коронавірусної інфекції, при цьому 
у пацієнтів переважає еритродермія з токсичним компонентом. Системну кортикостероїдну терапію отримували 18 хворих з при-
воду дерматозу, або при лікуванні Covid‑19, та 12 з них відмічали погіршення стану (67%), що свідчить про недоцільність викори-
стання глюкокортикостероїдної терапії, яка призводить до зміни характеру дерматозу, при цьому 6 пацієнтів не відмітили погір-
шення стану після лікування кортикостероїдами.

У більшості хворих спостерігались поширення площі патологічного процесу,
зміни характеру висипів з чергових бляшок на розповсюджений висип, збільшення інтенсивності активного лущення у осе-

редках локалізації з поширенням на волосисту частину голови. В особливо тяжких випадках відзначались гостро виражені зміні 
характеру процесу, які хворі не помічали при попередніх спостереженнях, а саме: поява стійкого свербежу з нестерпною печією 
шкіри, залучення до запального процесу усієї поверхні шкіри, поява стійкої гіперемії з інфільтратами та набряклостями навіть 
до розвитку еритродермії.

Висновок Приймаючи до уваги значну кількість загострень процесу після перенесеного Covid‑19, особливно у разі лікування 
захворювання системними глюкокортикостероїдами, необхідна розробка рекомендацій по запобіганню загострень захворювання 
у цієї категорії дерматологічних хворих.
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Study of morphological features of skin lesions in patients with psoriasis
Vozniak I. Ya., Syzon O. O., Chaplyk-Chyzho I.O., Turkevych S. A.
Danylo Halytsky Lviv National Medical University, Lviv

Psoriasis is a skin disease that is accompanied by systemic inflammation and affects about 1 to 5% of the population worldwide.
The aim of our research was to determine morphological peculiarities of skin lesions in patients with common psoriasis, investigation of 

the levels of expression of immunohistochemical markers of vascularization.
Materials and methods. 80 patients with psoriasis were observed. The control group consisted of 20 practically healthy people (donors) 

of the same age. Skin biopsy with histological evaluation of biopsy materials was performed for all patients to establish form and severity 
of the course of psoriasis according to requirements of morphological chapter of contemporary classification.

Results and discussion. Applying the scale of intensity of skin vascularization according to Amin M. M. et. al. (2012), it was detected 
that damaged dermal areas due to psoriasis, on average, had 17.25±5.34 micro vessels at magnification (×400), which corresponds to the 
level of moderate vascularization (11–20 capillaries). Normal skin in control group had mean index 4.32±2.01 at (×400) at the level of weak 
vascularization (4–10 capillaries), which statistically reliably differs from general group (р<0.05). Analysis of the condition of vascular 
bed at different levels of severity of psoriasis course showed that a number of cells at moderate degree of severity (22.65±5.87) was con-
siderably higher than at mild psoriasis (10.09±3.22), and even more numerous than in CG (4.32±2.01). Statistically reliably both groups 
differ between them (р<0.05), and with CG (р<0.05).

According to Fisher’s exact test, distribution of absolute meanings of monitoring of intensity of cytoplasmic staining with VEGF marker 
in all groups between them had a reliable difference (р<0.05). We detected a moderate correlation connection between increased inten-
sity of VEGF expression and amplification of the severity of psoriasis course (r=+0.430). According to Fisher’s exact test, distribution 
of monitoring of intensity of cytoplasmic staining with MMP‑9 marker in all groups between them had a reliable difference (р<0.05); a 
moderate correlation connection between increased intensity of MMP‑9 marker expression and amplification of the severity of psoriasis 
course was detected (r=+0.532).

Conclusions. The results of conducted clinical, morphological and immunohistochemical investigations enable to consider importance 
of neoangiogenesis processes in pathogenesis of this dermatosis and need in elaboration of therapeutic measures with direct influence on 
this aspect of pathogenesis.

The given data are the results of scientific research work 0120U105735

Захворюваність дітей інфекціями шкіри та підшкірної клітковини 
(мікози стоп, дерматофітози, короста) та псоріазом за 2017–2022 рр.
Волкославська В. М., Белостоцький Ю. Б., Гаврилюк О. А.
ДУ «Інститут дерматології та венерології НАМН України», м. Харків

Статистичні дані по захворюваності дитячого населення інфекціями шкіри та підшкірної клітковини і псоріазом актуальні в даний 
час у зв’язку зі значними міграційними процесами населення, економічною ситуацією в Україні, воєнними діями в деяких регіонах.

Метою дослідження було – ​з’ясувати динаміку захворюваності вищеназваними інфекціями і псоріазом у період з 2017 до 2022 
рр. Матеріалом для обробки були використані таблиці, отримані з ДУ «Центр громадського здоров’я МОЗ України».
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